
REHABITAR

EQUIPO DE TRABAJO

MISIÓN

Propuesta de producción de hábitat saludable, 
colaborativo, sustentable, inclusivo y productivo.

Somos un equipo transdicplinario de profesionales e idóneos 
con experiencia de trabajo en territorio, coordinados por la 
Fundación Pro Eco San Miguel, de la Provincia de Córdoba.

Contribuir a la creación de hábitats sustentables, con el fin de 
fomentar la conciencia, para la utilización eficiente, inteli-
gente y creativa de los recursos, así como integrar los aportes 
individuales y colectivos, para crear comunidades resilientes 
y perdurables a través de las generaciones. 

VISIÓN Creamos y promovemos la generación de hábitats sustenta-
bles, disponibles y accesibles para toda la población. Propo-
nemos el desarrollo de vivienda social con este enfoque, 
adaptada al territorio particular y las necesidades sanitarias, 
ambientales, culturales y de desarrollo económico de cada 
comunidad, teniendo en cuenta además la inserción regional 
a mediano y largo plazo. 

PROPÓSITO

Abordar el déficit habitacional y la complejidad para desarro-
llar soluciones con buena calidad de habitabilidad en comuni-
dades vulnerables que interactúan con contextos adversos 
tanto naturales como sociales en todo su espectro, signados 
por la pobreza en todas sus dimensiones. 

Mediante propuestas adecuadas con participación de los po-
bladores, fortaleciendo sus organizaciones y procurando la 
autogestión de sus viviendas, de la infraestructura social, del 
saneamiento ambiental, de la producción de alimentos y otras 
iniciativas útiles tanto para satisfacer sus propias necesida-
des, como apuntando a generar recursos enmarcados en la 
lógica de la economía social.
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HÁBITAT SALUDABLE
Es necesario considerar como un requisito indispensable en la 
producción del hábitat que este sea saludable, abarcando todas 
las dimensiones de este concepto (física, psicológica, sanitaria, 
ambiental, cultural, espiritual, etc..). 

Para controlar la Pandemia del Corona Virus el gobierno tomó 
la medida internacionalmente comprobada por su eficiencia: 
“Quedarse en Casa”. La obligatoriedad de cumplir con esta exi-
gencia muestra en toda su crudeza los déficits del hábitat, no 
solo en cantidad, sino también en calidad. Para quedarse en 
casa, hay que tener casa, y para quedarse en casa positivamente 
y sin enfermarse por ello, necesitamos un Hábitat Saludable. 

Para salir fortalecidos, es necesario reforzar las experiencias 
de producciones alimentarias de cercanía, producciones arte-
sanales y colectivas, que cubrieron las necesidades directas, así 
como el apoyo y distribución comunitaria, avanzando creativa-
mente hacia mejores modos de vivir.

Nuestro concepto de hábitat es que, en su diseño, construc-
ción, apropiación, uso y desuso, sea propicio para la vida y cre-
cimiento en salud de la comunidad y apropiado al ambiente en 
el cual se instala. Consideramos que se deben generar estas 
condiciones en las viviendas y el trabajo ligado a las mismas, 
tanto como en los espacios de producción, educación, recrea-
ción, contención, de acuerdo a las condiciones regionales, cul-
turales, sociales y de idiosincrasia de los habitantes. Así se 
podrán prevenir en gran manera la generación de muchas 
enfermedades, conflictos socio-culturales y disfunciones socia-
les, lo que termina favoreciendo a toda la estructura social/po-
lítica y de salud pública. 

El hábitat tiene un carácter dinámico ya que consideramos 
que es un fenómeno que va mutando continuamente de acuer-
do a la interacción de todos sus componentes (sociales, econó-
micos, naturales, culturales, etc.) entonces requiere de un pro-
ceso de continua evaluación y replanteo de las propuestas, para 
que no quede caduco.



ENFOQUE Y METODOLOGÍA PARA EL HÁBITAT SALUDABLE

Sustentabilidad: La sustentabilidad en el Hábitat implica la 
gestión de los servicios Ecosistémicos con sus bienes natura-
les, en su materialidad, previendo cómo se repondrán y qué 
devolvemos al ambiente. En lo social incluye lo solidario, lo 
económico, lo cultural y lo político, de modo dinámico, terri-
torializado, participativo, inclusivo, apropiado y posible.

Diseño y Materialidad: Concibiendo al Hábitat desde la pro-
ducción y gestión de recursos, la concreción material del 
mismo y su acondicionamiento, mantenimiento y transfor-
mación. Todo con materiales y procesos productivos de cerca-
nía, que en su extracción uso y desuso produzcan el mínimo 
gasto energético y el mínimo impacto ambiental.

Energía: diseño bioclimático, uso de energía solar pasiva, la 
búsqueda de las orientaciones correctas, el uso de las aislacio-
nes apropiadas y otros, que signifiquen un mínimo costo 
energético para lograr confort.

Producción y/o utilización de energías limpias de acuerdo a 
las posibilidades de la región.

Uso del agua: Estudio de la cuenca en su aporte hídrico. Estu-
dio y cierre del ciclo del agua en cada unidad particular y en el 
conjunto comunitario desde la captación, cosecha del agua de 
lluvia, uso y tratamiento de efluentes con tecnologías apro-
piadas para cerrar el ciclo metabólico del agua.

Gestión de residuos: Aplicando tecnologías para aprovechar 
los residuos: reconversión de residuos orgánicos en fertili-
zantes, división para el reciclado, transformación en produc-
tos y energía, etc.

Gestión de riesgos: Aplicación del Marco de Sendai 2015-2030 
(ONU), para la reducción del riesgo de desastres. Un punto 
estratégico es redireccionar los esfuerzos de gestionar los 
riesgos, poniendo el foco en la actividad social y económica y 
no solo concentrarse en el estudio de amenazas (inundacio-
nes, enfermedades, sequía, terremotos, etc.), ya que gestionar 
el riesgo debe convertirse en parte inherente del desarrollo y 
no en una parte adicional y posterior a los eventos adversos. 

Integración entre vivienda, trabajo, producción y manteni-
miento: Creación de espacios propios y colectivos para el 
desarrollo de la economía personal, familiar y comunitaria. 
Todo esto se reflejará en las tipologías de las viviendas y espa-
cios construidos y planificados para tal fin. 
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Economía, Social y Solidaria: Revalorización de la Soberanía 
Alimentaria con la producción de alimentos en cercanía. 
Mayor economía y calidad en la construcción y el entorno ha-
bitable mediante tecnologías apropiadas con capacitación y 
participación de los habitantes, generando trabajo para la 
materialización del hábitat propio y nuevos emprendimien-
tos. Generación de propuestas colectivas de trabajo solidario 
más allá de la lógica que busca maximizar la rentabilidad, o 
sea la economía de mercado.

Perspectiva de Derechos: Respeto a las necesidades y capaci-
dades de las personas y comunidades, de definir y decidir 
sobre su forma de vida lo que involucra al concepto de Deber, 
siendo imposible pensar en la existencia de derechos sin el 
reconocimiento y respeto de reglas que condicionan la vida de 
las personas y comunidades. Esta perspectiva que se materia-
lizará en la planificación y el desarrollo participativo del hábi-
tat.

Perspectiva de Género y Diversidad: Promoción de una socie-
dad comunitaria donde todes tengan el mismo derecho de 
desarrollarse, generando acciones concretas que involucren a 
las mujeres, disidencias y personas con necesidades especia-
les, en las decisiones que definen el hábitat, enriqueciendo 
con su enfoque las propuestas.  Considerando que dentro del 
déficit habitacional la mayor población es de mujeres con 
hijes, otro punto a tener en cuenta, son las tecnologías que les 
permita incorporarse a la construcción de su hábitat indivi-
dual o colectivamente y también dentro del gremio de la cons-
trucción formal e informal.

Producción Colectiva del Hábitat: Consideración necesaria de 
la construcción conjunta con las comunidades, a partir de un 
proceso de educación continua que considere los saberes pre-
vios situados, saberes populares y el trabajo de equipos técni-
cos interdisciplinarios locales e idóneos. Promoviendo que la 
gente participe en la propia construcción de su hábitat (co 
producción del hábitat y su mantenimiento, incluyendo la 
formación laboral para otras construcciones), favoreciendo el 
arraigo y la identidad local, con el uso de tecnologías apropia-
das ambiental y socialmente. Consideramos que la urbaniza-
ción con participación ciudadana tiene resultados muy valio-
sos, entre los que se reconocen, la formación de oficios, for-
mación y estimulación de vínculos productivos entre vecinos, 
confianza entre vecinos e instituciones estatales, identifica-
ción de los vecinos con la comunidad y con el espacio habitado 
propiciando la Replicabilidad en otros lugares.   

Generando un proceso dinámico donde se incorpore perma-
nentemente la evaluación y reformulación del mismo, para 
garantizar la vigencia.
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DENTRO DEL MARCO DE RECONVERSIÓN EN EL ENFOQUE 
DEL HÁBITAT Y APOYO A LA ECONOMÍA SOCIAL POR PARTE 
DEL GOBIERNO NACIONAL SERÍA NECESARIO:

Promover al Hábitat, como un derecho, y particularmente el 
derecho universal al hábitat saludable.

Promover la legalización del acceso a la tierra con escritura 
para los ocupantes y la legalización de los espacios comunita-
rios según la ley Nacional 27453 “Régimen de Regulación Do-
minial para la Integración Socio Urbana”, extendida a toda la 
población que lo necesite y lo reclame. 

Promover la promulgación del Proyecto de Ley “Instrumen-
tación de la Propiedad Comunitaria Indígena. Régimen. Modi-
ficación de las Leyes 23302 y 26209”, Expediente 
2957-D-2019, y su extensión a otro tipo de comunidades, 
mientras estas puedan demostrar fehacientemente, que fun-
cionan como tal.

Promover figuras jurídicas simples para asociaciones que se 
hagan cargo de espacios, servicios y bienes comunitarios con 
fines sociales, culturales, educativos, recreativos y producti-
vos dentro de la economía social. 

Promover la producción de energía eléctrica incorporada al 
sistema de coproducción, con costos equitativos de intercam-
bio de Kilowatts con las empresas proveedoras.

Promover una ley nacional para la normativa de construcción 
natural incorporando la figura de autoconstrucción asistida.

Promover líneas de créditos blandos y o subsidios para la 
Vivienda Saludable, para el inicio de los proyectos comunita-
rios, que luego deberán buscar la auto sostenibilidad.
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